
Speiseplan 

OGS-Barbaraschule 

 

Es gibt täglich auch eine vegetarische Alternative. 

Zusätzlich gibt es jeden Nachmittag einen gesunden Obst- und Gemüse-Snack. 

 
 

 Guten Appetit 

 

23.11. – 27.11.2026 

 

 

Montag 

 

Chili con Carne mit Reis2,3a,21 

Dessert: Obst 

Dienstag 

 

Kartoffel-Möhren-Stampf2,3a  

Dessert: Kuchen 

Mittwoch 

 

Nudeln mit Linsenbolognese und Parmesan3a,21 

Dessert: Obst 

Donnerstag 

 

Hähnchenbrust mit Bratensauce, Kartoffeln und Rotkohl2,3a,7 

Dessert: Obst 

Freitag 

 

Linsensuppe mit Fladenbrotecke3a,8,21 

 


