
Speiseplan 

OGS-Barbaraschule 

 

Es gibt täglich auch eine vegetarische Alternative. 

Zusätzlich gibt es jeden Nachmittag einen gesunden Obst- und Gemüse-Snack. 

 
 

 Guten Appetit 

 

16.11. – 20.11.2026 

 

 

Montag 

 

Hähnchen-Curry mit Reis2,3a,21 

Dessert: Obst 

Dienstag 

 

Pasta mit Tomaten-Sahne-Sauce und Möhren-Mais-Salat2,3a,10 

Dessert: Obst 

Mittwoch 

 

Reibekuchen mit Apfelmus 3a,7 

Dessert: Obst 

Donnerstag 

 

Geflügel – Hotdog mit Pommes, Ketchup und Salat2,3a,7,10 

Dessert: Obst 

Freitag 

 

Backfisch mit Kartoffeln, Rahmspinat und Rohkostsalat2,3a,6 

 


