
Speiseplan 

OGS-Barbaraschule 

 

Es gibt täglich auch eine vegetarische Alternative. 

Zusätzlich gibt es jeden Nachmittag einen gesunden Obst- und Gemüse-Snack. 

 
 

 Guten Appetit 

 

21.09. – 25.09.2026 

 

Montag 

 

Hühnerfrikassee mit Reis 2,3a,7,21 

Dessert: Obst 

Dienstag 

 

Kartoffelauflauf mit Salat2,7,10 

Dessert: Obst 

Mittwoch 

 

Spinatknödel mit heller Sauce & Spätzle   2,3a,7, 

Dessert: Strudelpudding 

Donnerstag 

 

Hähnchen Cordon Bleu mit Rösti Ecken & Salat2,3a,7,10 

Dessert: Obst 

Freitag 

 

Veggie-Köttbullar mit Wedges & Rote-Bete-Salat2,3a,7,21 

 


